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1 Geschichte

1.1 Grindung

Irgendwann Ende der dreissiger Jahre ist es gewe-
sen: Die damalige Ulisbachler Jugend vergnigte sich
im Winter miteinander mit Schlitten und Ski an den
naheliegenden Hangen auf dem Bintberg oder im
Gebiet Dicken oberhalb Ebnat-Kappel. Grdssere
Kdnner suchten die Gebiete Regulastein, Tanzboden
oder Wolzen auf. Aus dem einfachen ,Miteinander*
entstand allméhlich ein Club, anfanglich noch ein
loses Gebilde. Eine Kommission hatte Skirennen fur
Gross und Klein vorzubereiten und durchzufiihren.
Auch gemeinsame Touren im obgenannten Gebiet
gehorten zu ihrem Winterprogramm. Unter dem Na-
men Skiclub Ulisbach besteht seit dem 22. Marz
1939 mit Sitz in Ulisbach ein Skisportverein, der dem Swiss Ski und dem Ostschweizer Skiverband
angeschlossen ist.

1.2 Unsere Clubhutte

Aus dem éaltesten Protokoll geht hervor, dass erstmals im Jahre 1944 der Wunsch nach einer Clubhit-
te gedussert worden ist. Der Wunsch wurde erfillt. Seit den vierziger Jahren betreibt der Skiclub Ulis-
bach ein eigenes Clublokal.

Die erste Skihutte war die Alphutte ,Hoor* im Gebiet Tanzboden, welche der Primarschulgemeinde
Ebnat-Kappel gehdrte. Sie konnte fir die Wintermonate zu CHF 40.00 gemietet werden. Naturlich war
die Hutte in diesen Jahren noch nicht bequem mit einem Skilift erreichbar, sondern nur zu Fuss oder
eben mit den Skiern. Im Laufe der Jahre hatten sich die Gewohnheiten der Skifahrer wesentlich gean-
dert.

= ~ Uberall wurden Skilifte errichtet und die neuen Skischuhe

~ machten vor allem das Einsteigen miihsam. So tauchte im
Skiclub Ulisbach der Gedanke an ein Beférderungsmittel auf
dem Ubungshang im ,Hoor* auf. In Fronarbeit entstand im
Jahre 1971 ein Skilift der den Mitgliedern des Skiclubs zur
Verfugung stand. Die guten hatten auch Einfluss auf den
Hlttenbetrieb, so dass die Hitte bald den Nahten zu platzen
drohte. So machte man sich auf die Suche nach einer glins-
tiger gelegenen und grosseren Huitte.

Das neue Zuhause fand man in der Nahe der Girlen-Lifte in Ebnat-Kappel. Diese gemdtliche Huitte
war bis in die Neunziger Jahre der Treffpunkt fiir die Schneesportbegeisterten Skiclubmitglieder. Doch
im Jahre 1997 wurde der Betrieb der Girlen-Lifte eingestellt. So musste sich der Skiclub erneut auf die
Suche nach einer neuen Hutte machen, denn das Aus der Lifte bedeutete auch, dass der Skibetrieb
um die rege besuchte Clubhitte sterben wiirde.

Nach einem Winter ohne Clublokal entschied man sich fur den Umzug ins Obertoggenburg. Im Som-
mer 1999 entstand durch den grossen Einsatz der Skiclubmitglieder auf der Alp Stofel in Unterwasser
die neue Clubhitte und wir hatten wieder ein Zuhause. Eine Alphitte wurde dank Uber 2500 Fron-
dienststunden in ein gemiitliches Lokal umgebaut, dabei jedoch nicht zweckentfremdet. Uber die
Sommermonate wird die Hutte weiterhin vom Landwirt bewohnt. Fir den Skiclub Ulisbach entstand so
jedoch ein neuer, bereits nicht mehr wegzudenkender Treffpunkt fir Jung und Alt. Es wird jedes Jahr
aufs Neue viel gelacht und gespielt und es bleibt ganz viel Zeit fur gute Gesprache.
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2 Organisation

2.1 Hauptversammlung

Die Hauptversammlung des Skiclub Ulisbach bildet das oberste Organ des Vereins. An der Hauptver-
sammlung werden die Ublichen Traktanden abgehandelt. Doch in den vergangenen Jahren konnte
dieser ansonsten eher trockene Anlass zu einem Highlight im Jahresprogramm des Skiclub Ulisbach
gewandelt werden. Dies zeigt die grosse Beteiligung eindeutig. Von den etwas tber 300 Mitgliedern
besuchten in den vergangenen fiinf Jahren durchschnittlich 90 Mitglieder die Versammlung.

Prasident
Simon Seiler]

2.2 Organigramm

___________ 1

[ I [ T T T T
Technische Hutten- Vize- JO-
Leitung JO-Aliroud kommission fresse Prasident Renngruppe
Astrid Loose Flavia Cemin Cheryl Looser; Andy Steinel Prisca Rotach Hansi Lathi Ramon Looser Regina Gi:'vld-il

2.3 Leitbild
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3 Sport-verein-t

3.1 Idee, Ziel

Mit «Sport-verein-t» wurden in einer Charta flnf Zielsetzungen zu den Kernthemen:
e Organisation

Ehrenamt

Integration

Konflikt-/Suchtpraventation

Solidaritat
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definiert.

Vereine, welche die Charta freiwillig als Ehrenkodex anerkennen und Uberzeugende Massnahmen zu
deren Umsetzung ergreifen, werden von der IG St.Galler Sportverbande (IGSGSV) mit dem Qualitats-
label «Sport-verein-t» ausgezeichnet.

Sportorganisationen mit Qualitatslabel profitieren im Alltag in ihrer Vereinsarbeit von den konkreten
Hilfestellungen von «Sport-verein-t» und werden zudem mit héheren «SportToto»-Subventionen be-
lohnt.

3.2 Charta

e Wir integrieren und akzeptieren Menschen unterschiedlicher Herkunft und Menschen mit unter-
schiedlichen Starken und Schwéachen.

e Wir behandeln alle Mitglieder gleichwertig und fordern den gegenseitigen Respekt und die gegen-
seitige Anerkennung. lhre Familien werden aktiv ins Vereinsleben mit einbezogen.

e Wir setzen uns fir die Gewalt- und Suchtprévention ein und bemihen uns bei Konflikten um eine
respektvolle Austragung und gerechte Lésungen.

e  Wir unterstitzen die Freiwilligenarbeit aktiv und stérken das Ehrenamt.

e Wir verhalten uns solidarisch gegeniiber der Gesellschaft, indem wir gemeinschaftlich wirken,
verantwortungsvoll mit den Ressourcen umgehen und so unseren Beitrag zu einer nachhaltigen
Entwicklung leisten.

w

Kriterien fir das Qualitatslabel

Die Charta wird als Ehrenkodex unterzeichnet.

Eine geeignete Person im Verband/Verein ist fur «Sport-verein-t» zustandig.

Es werden klare Organisationsstrukturen geschaffen.

Ehrenamtliche Tatigkeiten werden gefordert und geschatzt.

Jéahrlich findet mindestens ein Anlass mit allen Mitgliedern und ihren Familien statt.

Der Kontakt zwischen Vorstand und Mitgliedern wird gepflegt.

Reglemente oder Aufgabenbeschriebe legen fest, wie im Konfliktfall reagiert und wie Pravention

betrieben wird.

e Mindestens die Halfte der Leiterinnen und Leiter besucht regelméssig J+S Kurse / Fortbildungs-
kurse.

e Es werden Uberzeugende Massnahmen flr eine sinnvolle soziale Integration von Menschen un-
terschiedlicher Herkunft und mit unterschiedlichen Stéarken getroffen.

e Es gibt Aktionen zur Gewinnung neuer Mitglieder.

o Der Verein ist auch im Breitensport aktiv und er verhalt sich solidarisch zu anderen Sportorganisa-

tionen.

e © o o o o o w

3.4 Was erreicht der SCU mit «Sport-verein-t»

e Klare Organisations-Strukturen,

Erhohte Wertschatzung fir ehrenamtliche Leistungen, 3 Motivation zur aktiven Mitgestaltung des
Vereinslebens,

Weniger Rekrutierungsprobleme, erhdhte Kontinuitét,

Gewinnung von gut ausgebildeten Funktionaren,

Verbesserte Integration von Menschen Uber den Sport,

Reduktion Konfliktpotential,

Attraktives Vereinsleben.

4 Jugendorganisation

4.1 Organigramm
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Vorstand
- Prasident
- Finazen
- Aktuar
- Technische Leitung
- Presse
- JO-Allround
-  Huttenkommission

JO-Allround

—— JO-Renngruppe
. Gruppe Allround ,
—— Gruppe Race L e e 1

[ = = = = = = = = = = ==y
1

' Schneesportgruppe |
—— Gruppe Animation Lm e e e e e m - |

L Gruppe Speedys

4.2 JO-Allround

4.2.1 Grundgedanken

Die JO-Allround soll Kindern im Alter ab fiinf Jahren die Mdglichkeit bieten, das Skifahren wéhrend 10
Nachmittagen auf spielerische Weise zu erlernen. Ein motiviertes und ausgebildetes Leiterteam stellt
den Kindern ein abwechslungsreiches Programm zur Verfligung. Das Programm beinhaltet auch zwei
Kinderskirennen. Zudem versuchen wir Talente frihzeitig zu erkennen und zu férdern. Die JO-
Allround-Kurse werden zu sehr ginstigen Konditionen angeboten.

4.2.2 Ziele der JO-Allround

© Spass am Schneesport vermitteln

© Erlernen der Skitechnik auf spielerische Weise
© Sinnvolle Freizeitbeschéftigung fur Kinder bieten
© Forderung von Teamgeist und Kollegialitat

© Forderung von Sozialkompetenz

© Talente erkennen und fordern

4.2.3 Aktuelle Beteiligung

Derzeit betreut ein Team von ca. 15 Leitern rund 50 Kinder, im Alter von 5 bis 14 Jahren. Die Kinder
werden in 6 Leistungsgruppen unterteilt. In diesen Gruppen wird stufengerecht gearbeitet.
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4.2.4 Speedy-Gruppe

Diese Gruppe wurde zur speziellen Férderung von Talenten von 6 bis 8-jahrigen Kindern gebildet. Mit
diesen Kindern wird an 5-10 zusatzlichen Tagen an der Skitechnik gearbeitet. Die Teilnahme in der
Speedy-Gruppe soll fiir die rennbegeisterten Kinder das Sprungbrett fur die JO-Renngruppe sein.

42,5 Programm
Das detaillierte Programm ist im Ordner, Register 4, abgelegt.

4.3 JO-Renngruppe

4.3.1 Grundgedanken

In der JO-Renngruppe versuchen wir Kindern im Alter von 8 bis 15 Jahren die Freude am Skirenn-
sport zu vermitteln. Wir bieten den Kindern eine ganzjahrige Betreuung. Diese beinhaltet das Konditi-
ons- und Koordinationstraining sowie das Training auf dem Schnee. Wir mdchten Talente férdern und
den zukunftigen Ski-Stars das nétige Rustzeug mit auf den Weg geben. Doch der Skiclub Ulisbach
fordert nicht nur im Bereich des Spitzensports, schliesslich wird nicht aus jedem Rennfahrer ein Welt-
meister. Durch die intensive Betreuung entsteht ein sehr gutes Verhdltnis unter den Kindern, Eltern
und Trainern. Dadurch gewinnen wir neue Clubmitglieder, Vorstandmitglieder und mdégliche Trainer.

4.3.2 Ziele der JO-Renngruppe

Freude am Skisport in der Natur vermitteln

den Kindern eine sinnvolle Freizeitbeschaftigung bieten

Verbesserung der Skitechnik auf allen Stufen

Talente erkennen und férdern

gezielte Férderung von einsatzfreudigen jungen Skirennfahrerinnen

Elemente Spass, Wettkampf und Technik in jedem Training einbauen
Teamgeist und Kollegialitat fordern

gewinnen von neuen Clubmitgliedern

mindestens 2-3 Qualifikationen furs Verbandskader (Ostschweizer Skiverband)
Gruppenrangierung unter den ersten 5 Clubs des Gesamtklassements des Renncups des Ost-
schweizer Skiverbandes

OO OO

4.3.3 Umfang

Sommertraining: Mittwoch: 18.00 — 20.00 Uhr
Samstag: 10.00 — 12.00 Uhr
Durchfuhrung von 2 Leistungstests von Swiss Ski

Wintertraining: Mittwoch: 13.00 — 16.00 Uhr
Samstag: 09.00 — 15.00 Uhr

Renneinsatze: je nach Alter zwischen 10 — 25 Rennen
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4.3.4 Aktuelle Beteiligung

Derzeit betreut ein Team von 6 Leitern rund 30 Kinder, im Alter von 8 bis 15 Jahren. Die Kinder wer-
den in drei Leistungsgruppen unterteilt. In diesen Gruppen wird stufengerecht gearbeitet.

43,5 Gruppen

Die Renngruppe wird in drei Leistungsgruppen unterteilt. Dadurch ermdglichen wir den Kindern im
Alter von 8 bis 15 Jahren ein leistungsorientiertes Training. In folgenden Gruppen wird trainiert:

© Race
© Animation
© Speedys

Speziell fir unsere Renngruppe haben wir ein eigens zusammengestelltes Konzept erarbeitet. Das
Konzept beinhaltet sémtliche Bedingungen und Leistungen der einzelnen Gruppen. Sie finden das
detaillierte Konzept sowie das Jahresprogramm der JO-Renngruppe im Anhang.

4.4  Junioren

4.4.1 Grundgedanken

Unsere Junioren bilden eine sehr wichtige Abteilung in unserem Verein. Sie sind Vorbilder fur unsere
Kinder und tbernehmen nach und nach Verantwortung im Verein.

Derzeit bestreiten drei Junioren aktive Wettkdmpfe auf nationaler aber auch internationaler Bihne.
Dazu kommt eine Gruppe von rund 7-10 Junioren, welche regionale Wettkampfe bestreiten.

Samtliche Athleten, welche einem Kader angehdren, unterstitzt der Verein finanziell mit je CHF
1'000.-pro Saison. Diese Beitrdge sind nur dank aktiven Mitgliedern und grosszugigen Génnern mog-
lich. Wir versuchen die jungen Sportler, wenn mdglich, auch vor Ort an ihren Wettkdmpfen lautstark zu
unterstitzen. Naturlich wollen wir Jugendlichen, welche den Sprung in ein héheres Kader nicht ge-
schafft haben, ein attraktives Umfeld bieten.

4.4.2 Integration
Mit folgenden Punkten versuchen wir Jugendliche zum Mitmachen in unserem Verein zu motivieren:

Interessantes und abwechslungsreiches Jahresprogramm
Treffpunkt fur sportliche und gesellschaftliche Aktivitaten
Bestreiten von regionalen Wettkdmpfen in der Gruppe
Maoglichkeit zur Weiterbildung als Trainer auf Kosten des Vereins

[EIN IS

4.5 Aktuelle Kaderfahrer

Aline Looser Regionalverband Ski Alpin, Junior Damen
Nadine Langenegger Regionalverband Ski Alpin, Junior Damen
Nina Tschumper Regionalverband Ski Alpin, JO LG2
Marwin Romer Regionalverband Ski Alpin, Junioren

Elin Romer Regionalverband Ski Alpin, JO LG 1
Micha Sturm OSSV Skisprung-Kader

Ueli Rotach PluSport
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Junioren sind aktiv
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Eine Gruppe von zehn Junioren Fahrer
bestreiten aktiv Teletop Rennen. Um wie-
der mehr Fahrer im Junioren Bereich zu
gewinnen, hat jeder Verband Trainings-
moglichkeiten geschaffen. Vier unserer
Juniorenfahrer trainieren nun jeden Diens-
tagabend im Horn unter einem vom OSSV
angestellten Trainer. Voller Elan sind sie
an die ersten Rennen gegangen. Alessia
Ceschiat konnte am RS in Wildhaus den
sehr guten 2. Rang herausfahren und Luca
Sennhauser den 3. Rang. Wir freuen uns,

dass wieder eine coole Juniorengruppe zusammengeschlossen hat und einen tollen Teamspirit ha-

ben!

Erfolge unserer Teletop-Fahrer

Unsere Teletop Fahrer durften am Horn Slalom vom 04.03.2013, Ebenalp Podestplatze und Siege
einfahren! Gratulation an Jurg Langenegger, Reto Hermann, Luca Sennhauser und Roman Galdi.
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5 Clubaktivitaten

5.1 Grundgedanken

Der Skiclub Ulisbach bezweckt die lokale und regionale Verbreitung und Férderung des Skisports als
Breiten- und Leistungssport sowie des Sports im Allgemeinen und die Pflege der Kameradschaft unter
seinen Mitgliedern. Der SCU gehdrt mit seinen Mitgliedern dem Swiss-Ski und dem Ostschweizer
Skiverband an.

5.2 Jahresprogramm 2019/2020
Das Jahresprogramm ist auf unserer Homepage http://www.sculisbach.ch/de/jahresprogramm aufge-
fuhrt.

Impressionen aus dem Jahresprogramm
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& s

Impressionen aus dem Trainingslagef im Pitztal 2019
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Clubrennen 28.02.2020

06.09.2020 Seite 13 von 16



56 m

scuLisBACHE

Ausserordentliche Anlasse
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Sponsorentag 14.02.2020 / Prasentation neuer Trainingsanzige
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5.3  Skiclub Ulisbach als Organisator
Seit Jahren organisiert der Skiclub Ulisbach diverse Skirennen fiir den regionalen oder interregionalen
Skinachwuchs.

5.3.1 SCU Ski- und Snowboardcup

Am 12. Februar 2017 fand der alljahrliche SCU Ski- und Snowboard Cup statt. Die 183 Teilnehmen-
den erlebten auch in diesem Jahr einen tollen Skitag am Ubungslift in Unterwasser.

5.3.2 Organisation OSSV JO-Riesenslalom

Am Sonntag, 22. Januar 2017 fuhrte der SCU ein OSSV JO-Riesenslalom durch. Rund 50 Helfer
standen flr die Organisation im Einsatz.

5.3.3 Weitere Anlasse

In der Saison 2019/2020 engagiert sich der Skiclub Ulisbach bzw. seine Mitglieder ausserdem bei
folgenden Anlassen:

29.11.2019 Advent Verein(t)
22./23.08.2020 Wattwiler Fest (Abgesagt Covid-19)
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